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Saeima ir pien€musi un Valsts
prezidents izsludina sadu likumu:

Seksualas un reproduktivas veselibas likums

I nodala
Visparigie noteikumi

1.pants. Likuma meérkis

Sa likuma mérkis ir noteikt tiesiskas attiecibas seksualas un reproduktivas veselibas joma, lai
aizsargatu nedzimusu dzivibu un jebkuras personas seksualo un reproduktivo veselibu.

2.pants. Seksuala un reproduktiva veseliba

Seksuala un reproduktiva veseliba ir ar cilvéka seksualo un reproduktivo sist€ému saistita fiziska,
gariga un sociala labklajiba.

3.pants. Seksualas un reproduktivas veselibas apriipe

Seksualas un reproduktivas veselibas apripe ir dzemdibu palidzibas nodroSinasanas, seksuali
transmisivo slimibu, cilvéka imiindeficita virusa infekcijas (HIV), AIDS, reproduktivo organu
slimibu un neauglibas profilakses, diagnostikas, arstéSanas un novéroSanas, dzimstibas regulésanas,
gritniecibas partraukSanas un mediciniskas apauglosanas pasakumu kopums, ko veic arstniecibas
persona.

(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

4.pants. Seksualas un reproduktivas veselibas aprupes principi

(1) Seksualas un reproduktivas veselibas apriip€ par prioritati tiek atzita dzemdibu palidziba, ka ar1
inform&sana par seksualo un reproduktivo veselibu.
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(2) Valsts realizé seksualas un reproduktivas veselibas apriipes principus, nodroSinot bezmaksas
dzemdibu palidzibu un iesp€ju arstniecibas un izglitibas iestadeés apgiit pamatzinasanas par
seksualas un reproduktivas veselibas veicinasanu un apripi.

(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

5.pants. Valsts un pasvaldibu kompetence seksualas un reproduktivas veselibas joma
(1) (Izslegta ar 22.09.2005. likumu.)

(2) Grutniecibas partraukSanas, mediciniskas apaugloSanas, cilvéka imiindeficita virusa infekcijas
(HIV) un AIDS izplatibas ierobezosanas un ar HIV infic€tu personu un AIDS slimnieku arst€Sanas
organizatorisko kartibu nosaka Ministru kabinets.

(3) Neaugligo gimenu registru, mediciniskas apauglosanas registru un dzimumstnu donoru registru,
ka arT donoru dzimumsiinu banku izveidosanas kartibu nosaka Ministru kabinets.

(4) Krizes situacija nonakusam gritniec€m un ned€lniec€m pasvaldiba nodroSina socialas apripes
un socialas rehabilitacijas pakalpojumus.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 29.01.2004. un 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

6.pants. Personas tiesibas un pienakumi seksualas un reproduktivas veselibas joma

(1) Personai ir tiesibas no arstniecibas personas sanemt informaciju par seksualas un reproduktivas
veselibas veicinasanas un apriipes pamatprincipiem, dzimstibas planosanu un kontracepciju.

(2) Personas pienakums seksualas un reproduktivas veselibas joma ir apgilit pamatzinasanas par
seksualas un reproduktivas veselibas veicinasanu un apriipi, ripéties par savu un savas gimenes
loceklu seksualo un reproduktivo veselibu, planot dzimstibu, parbaudit veselibu pirms bérna
ienemsanas, izvairities no griitniecibas partraukSanas un izvéleties reproduktivo veselibu
neapdraudosus dzimstibas reguléSanas lidzeklus.

(3) Ar seksuali transmisivu slimibu infic€tas personas pienakums ir inform&t savu dzimumpartneri
par infic€Sanas risku.

7.pants. Seksualas un reproduktivas veselibas veicinaSanas un apriipes finanséSana

Izdevumus par seksualas un reproduktivas veselibas veicinaSanas un apriipes pakalpojumiem sedz
no valsts budZeta un juridisko un fizisko personu Iidzekliem normativajos aktos noteiktaja kartiba.

II nodala
Dzemdibu palidzibas organizéSana
(Nodajas nosaukums ar grozijumiem, kas izdariti ar 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

8.pants. Dzemdibu palidziba

Dzemdibu palidziba ir gimenes reproduktivas veselibas veicinasanas, sievietes veselibas
veicinasanas un veselibas apripes pasakumu kopums griitniecibas, dzemdibu un p&cdzemdibu
perioda (42 kalendara dienas péc dzemdibam), ka ar1 nedzimusSa bérna kliniska nove@roSana,
izmekléSana, veselibas veicinaSana un arstniecibas pasakumi lidz dzemdibam, dzemdibu laika un
zidaina apripe p€cdzemdibu perioda.

(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

9.pants. Dzemdibu palidzibas nodrosSinasana

(1) Dzemdibu palidzibu atbilstosi kompetencei un specialitates nolikumam nodroSina attieciga
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arstniecibas persona.
(2) Dzemdibu palidzibu dzemdibas nodrosina ginekologs (dzemdibu specialists), vecmate.

(3) Dzemdibu palidzibas nodrosinasanas kartibu nosaka Ministru kabinets.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 29.01.2004. un 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

II1 nodala
Seksuali transmisivas slimibas

10.pants. Seksuali transmisivo slimibu profilakse, diagnostika, arsté§ana un noveérosana

(1) Seksuali transmisivo slimibu [iznemot sifilisu, infic€Sanos ar cilvéka imiindeficita virusu (HIV)
un saslimSanu ar akitu imindeficita sindromu (AIDS)] profilakses pasakumus, diagnostiku,
pacientu arst€Sanu un novéroSanu veic dermatovenerologs, urologs vai ginekologs (dzemdibu

specialists).

(2) Seksuali transmisivo slimibu diagnozi apstiprina ar laboratoriskiem izmekl&umiem.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 29.01.2004. un 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

11.pants. Sifilisa, HIV un AIDS diagnostika, pacientu arstéSana un novérosSana

(1) Sifilisa profilakses pasakumus, slimibas diagnostiku, pacienta arst€Sanu un nove€roSanu veic
dermatovenerologs.

(2) Ar HIV inficétas personas un AIDS slimnieka izmekl€Sanu, arst€Sanu un nov€roSanu veic
infektologs arstniecibas iestade.

IV nodala
Neaugliba

12.pants. Neauglibas diagnostika un arstéSana
(1) Neaugliba ir dzimumbriedumu sasniegusu divu pret€§ju dzimumu personu (turpmak —
heteroseksuals paris) nespgja radit bérmu gada laika, dzivojot regularu dzimumdzivi bez

kontracepcijas.

(2) Neauglibu diagnosticé un arsté ginekologs (dzemdibu specialists), urologs, seksopatologs vai
genétikis.

(3) Ministru kabinets nosaka neauglibas diagnosticéSanas kartibu.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 29.01.2004. un 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

13.pants. Mediciniska apaugloSana
(1) Mediciniska apaugloSana ir virieSa un sievietes dzimumsiinu maksliga sapludinasana.

(2) Medicinisko apaugloSanu veic péc heteroseksuala para vai sievietes veléSanas, pamatojoties uz
arstniecibas iestadei iesniegtu heteroseksuala para vai sievietes rakstveida iesniegumu.

(3) Medicinisko apauglosanu veic, izmantojot donora dzimumsinas vai genétisko vecaku
dzimumsiinas.

(4) Pirms mediciniskas apauglosanas ginekologa (dzemdibu specialista) pienakums ir informét
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potencialos vecakus par mediciniskas apauglosanas butibu un iesp&jamiem sarezgijumiem, ka ari
par genétiskiem un mediciniskiem sarezgijumiem, kas var rasties bérnam.

14.pants. Mediciniskas apauglo$anas nosléepums
(1) Aizliegts izpaust potencialo vecaku datus dzimumsiinu donoram.

(2) Potencialajiem vecakiem drikst izpaust tikai informaciju par dzimumsinu donora genétiskajiem
un antropometriskajiem datiem.

15.pants. IerobeZojumi mediciniskaja apaugloSana

Nav atlauts:

1) sapludinat cilvéka un dzivnieka dzimumstnu kodolus apaugloSanas noliika;
2) cilvéka embriju ievadit primata vai citas klases dzivnieka organisma;

3) iegit cilvéka embriju un augli zinatniskiem pétijumiem, ka ari izmantot to ka audu un organu
donoru;

4) izmantot donora dzimumsiinas vai embriju komercialos noliikos;

5) importet vai eksport€t donora dzimumsiinas vai embriju, ja starptautiskajos ligumos, ko
apstiprinajusi Saeima, nav noteikts citadi;

6) veicot medicinisko apauglosanu, izv€léties be€rna dzimumu, iznemot gadijumu, kad ar dzimumu
saistita genétiski parmantojama slimiba;

7) implantgt sievietes organisma vienlaikus vairak par trim apauglotam ol§tinam.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

16.pants. Cilveka kloneSanas aizliegums

Aizliegts izmantot mediciniskas apauglosanas un citas tehnologijas, kuru lietoSanas rezultata dzimtu
cilveks, kas biitu genétiski identisks citam dzivam vai mirusam cilvékam.

17.pants. Dzimumsiinu donora izvele

(1) Par dzimumstnu donoru var bt vesela persona: virietis vecuma no 18 lidz 45 gadiem un
sieviete vecuma no 18 Iidz 35 gadiem

(2) Potencialais dzimumstnu donors tiek mediciniski izmekl€ts Ministru kabineta noteiktaja
kartiba.

(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 29.01.2004. un 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

18.pants. Dzimumsiinu donora tiesibas

(1) Dzimumsiinas mediciniskaja apauglosana drikst izmantot tikai ar donora rakstveida piekriSanu.

(2) Donors var atsaukt piekriSanu savu dzimumsiinu izmantoSanai Iidz mediciniskas apaugloSanas
uzsaksSanai.

19.pants. Donora dzimumsSiinu izmanto$anas ierobeZojumi
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Mediciniskas apaugloSanas rezultata no viena dzimumsinu donora dzimumstinam dzimuSo b&rnu
valstt nedrikst biit vairak par trim, iznemot daudzauglu gritniecibas gadijumus.

20.pants. Donora dzimumsiinu iznicinaSana
Donora dzimums§iinas iznicinamas:

1) ja tas dzimumsiinu banka uzglabatas ilgak par 10 gadiem vai uzglabasanas laika, ka art citu
iemeslu dé] kluvusas nederigas;

2) ja valstli mediciniskas apaugloSanas rezultata no tam dzimusi tris bérni, iznemot daudzauglu
gritniecibas gadijumus, ka arT gadijumus, kad dzimumsiinas atbilstosi starptautiskajiem ligumiem,

ko apstiprinajusi Saeima, tiek eksport€tas uz citam valstim;

3) ja no tam dzimuSam b&rnam vai auglim, kas radies mediciniskas apaugloSanas rezultata,
konstatéta genétiska slimiba vai iedzimta patologija;

4) ja donors ir miris, iznemot gadijumu, kad donors devis rakstveida piekriSanu dzimumstnu
izmantoSanai péc vina naves;

5) péc donora rakstveida iesnieguma.
21.pants. Mediciniskas apaugloSanas rezultata dzimusa bérna juridiskais statuss

(1) Mediciniskas apaugloSanas rezultata dzimuSais bérns uzskatams par dzimuSu lauliba, ja
mediciniskas apauglosanas bridi potencialo vecaku lauliba bija registréta.

(2) Gadijumos, kad potencialo vecaku lauliba nav registréta, mediciniskas apaugloSanas rezultata
dzimusa bérna juridiska statusa noteikSanai pieméro Civillikuma noteikumus, ciktal tie nav pretruna
ar §a likuma noteikumiem.

22.pants. Paternitates tiesibu neatziSana

(1) Potencialajiem vecakiem, vinu vecakiem un aizgadniem nav tiesibu prasit dzimumstnu donora
paternitates atziSanu mediciniskas apauglosanas rezultata iepemtam bérnam.

(2) Mediciniskas apaugloSanas rezultata dzimuSam b&rnam, vina vecakiem un aizbildnpiem nav
tiesibu prasit dzimumsiinu donora paternitates atziSanu.

(3) Dzimumsiinu donoram nav tiesibu paSam atzit paternitati vai prasit paternitates atziSanu

mediciniskas apaugloSanas rezultata dzimuSam b&rnam. Prasit paternitates atziSanu nevar arl
dzimumsiinu donora vecaki un aizgadni.

V nodala
Dzimstibas regulésana

23.pants. Kontracepcija

(1) Kontracepcija ir medicinisku Iidzeklu un metozu kopums olStinas apauglosanas noveérsanai.

(2) Kirurgiska kontracepcija ir ol$inas apauglosanas novérsana, izmantojot operaciju.

(3) Arstniecibas personas pienakums ir izskaidrot reproduktivo vecumu sasniegusajiem pacientiem

kontracepcijas nozimi dzimstibas reguléSana un reproduktivas veselibas saglabasana un ieteikt
kontracepciju, lai izsargatos no nevélamas gritniecibas.
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24.pants. Kontracepcijas izvéle un nodroSinasana
(1) Kontracepcijas lietoSana ir personas labpratiga izvéle.

(2) Izrakstit medikamentozus kontraceptivus vai lietot kontracepcijas mediciniskas tehnologijas
(iznemot Kkirurgisko kontracepciju), paredzot turpmaku pacienta novéroSanu, atlauts tikai
ginekologam (dzemdibu specialistam) vai gimenes arstam.

(3) Kirurgisko kontracepciju drikst izdarit:
1) pacientam, kas ir vecaks par 25 gadiem, — ar vina rakstveida piekrisanu;

2) medicinisku indikaciju dé]l pacientam (ar1 jaunakam par 25 gadiem) ar arstu konsilija
apstiprindjumu [konsilija sastava ir ginekologs (dzemdibu specialists) vai urologs atkariba no
pacienta dzimuma un divi arsti — attiecigas medicinas nozares specialisti] un pacienta rakstveida
piekrisanu (ja pacients ir ricibnesp€jiga persona — ar aizgadna rakstveida piekrisanu).

(4) Kirurgisko kontracepciju pacientam drikst izdarit ginekologs (dzemdibu specialists), urologs vai
kirurgs.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 29.01.2004. un 22.09.2005. likumu, kas stajas spéka 26.10.2005.)

VI nodala
Griitniecibas partraukSana

25.pants. Griitniecibas partrauksana péc sievietes véleSanas

(1) Griitniecibas partraukSana p&c sievietes v€léSanas ir gritniecibas maksliga partrauksana pec
sievietes liguma lidz griitniecibas 12.ned¢]ai.

(2) Norikojumu uz griitniecibas partrauksanu p&c sievietes vélésanas izsniedz ginekologs (dzemdibu
specialists) vai gimenes arsts, vienlaikus informg&jot sievieti par griitniecibas partrauksanas biitibu,
iesp&jamiem mediciniskajiem sarezgljumiem, ka ari par iesp&ju saglabat topoSajam bérnam dzivibu.

(3) Grutniecibas partraukSanu ginekologs (dzemdibu specialists) drikst veikt arstniecibas iestades
stacionara nodala ne agrak ka 72 stundas pec griitniecibas partrauksanas norikojuma izsniegsanas,
pirms tam atkartoti inform&jot sievieti par griitniecibas partraukSanas gadijuma iesp&jamiem
sareZgTjumiem.

(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 29.01.2004. un 22.09.2005. likumu, kas stajas speka 26.10.2005.)

26.pants. Griutniecibas partraukSana medicinisku indikaciju dé] vai gadijuma, kad ta
iestajusies izvaroSanas rezultata

(1) Griitniecibas partraukSana medicinisku indikaciju d€] vai gadijuma, kad ta iestajusies
izvaroSanas rezultata, ir griitniecibas maksliga partraukSana, pamatojoties uz mediciniskam
indikacijam vai tiesibaizsardzibas iestades izsniegtu izzinu par izvaroSanas gadijumu.

(2) Grutniecibas partraukSana medicinisku indikaciju dél ir pielaujama lidz griitniecibas 24.nedélai.
IzvaroSanas rezultata iestajusas griitniecibas partraukSana ir pielaujama Iidz gritniecibas 12.nedglai.

(3) Gritniecibas partraukSana medicinisku indikaciju dé] vai gadijuma, kad ta iestajusies

izvaroSanas rezultata, pielaujama, ja ir arstu konsilija apstiprinajums un sievietes rakstveida
piekriSana (sievietes ricibnespéjas gadijuma — aizgadna rakstveida piekriSana).
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(4) Partraukt griitniecibu medicinisku indikaciju d€] vai gadijuma, kad ta iestajusies izvaroSanas
rezultata, drikst tikai ginekologs (dzemdibu specialists) stacionara arstniecibas iestade.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 29.03.2007. likumu, kas stajas spéka 01.05.2007.)

27.pants. Griitniecibas partrauksana pacientei, kura ir jaunaka par 16 gadiem

(1) Ja griitnieciba iestajusies pacientei, kura ir jaunaka par 16 gadiem, arstam, kas konstat&jis
griitniecibu, ir pienakums uzklausit pacienti un veltit pienacigu uzmanibu vinas uzskatiem, nemot
vera §1s pacientes vecumu un brieduma pakapi. Arsta pienakums ir par griitniecibas iesta$anos
informét griitnieces vecakus vai aizbildni.

(2) Pacientei, kura ir jaunaka par 16 gadiem, norikojumu uz griitniecibas partrauksanu péc pasas
velesanas drikst izsniegt, ja vismaz viens no vipas vecakiem vai aizbildnis griitniecibas
partraukSanai ir devis rakstveida piekriSanu.

(3) Pacientei, kura ir jaunaka par 16 gadiem, griitniecibas partraukSana medicinisku indikaciju dél
vai gadijuma, kad ta iestajusies izvaroSanas rezultata, pielaujama, ja ir arstu konsilija apstiprinajums
vai tiesibaizsardzibas iestades izsniegta izzina par izvaroSanas gadijumu un ja vismaz viens no
pacientes vecakiem vai aizbildnis devis rakstveida piekrisanu.

(4) Ja pacientei, kura ir jaunaka par 16 gadiem, radies strids ar vecakiem vai aizbildni par

griitniecibas saglabasanu, griitniecibas partraukSanai nepiecieSams barintiesas (pagasttiesas)
lémums.

Likums Saeima pienemts 2002.gada 31.janvari.
Valsts prezidente V.Vike-Freiberga

Riga 2002.gada 19.februari
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